
 

 
 

 

 

Message important 
pour les parents 
utilisateurs du 

service de garde 
 
Il est important que tous 

les frais de garde soient 

réglés avant le 20 

décembre 2024. 

 

Le service sera fermé du 

23 décembre au 

5 janvier. De retour le 

lundi 6 janvier 2025 pour 

commencer la nouvelle 

année ! 

 

Joyeuses Fêtes ! 

 
 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

2    Jour 2  
 
 
 
 

Conseil d’établissement  
19h à St-Épiphane 

3  Jour 3 
AM : Spectacle 
La chimie de Noël 
(1re à 6e année) 
 
PM : Visite du centre de 
tri de RDL pour l’école 
Riou    

4    Jour 4 
Caisse scolaire   
 

5    Jour 5  6    Jour 6 
 

École NDDS et Riou 
Dîner de l’appréciation 

de la jeunesse au 
Cochon Braisé 

9  Jour 7 

 
 

10    Jour 8 
 

Préscolaire NDDS 
Atelier – Le violon 

ensorcelé 

11    Jour 9 
 

École Riou 
Sport du midi 
5e-6e année 

 

12   Jour 10 
 

13    Jour 1 
 
 

16   Jour 2 
 
 
 

 

17    Jour 3 
  
 
 
 
 

 

18      Jour 4 
 

Caisse scolaire   
 
 
 
  

19   Jour 5 
 
 
 
 
 

 

20   Jour 6 
 
 
 
 
  

Semaine du 16 au 20 décembre : Journées thématiques pour les élèves de l’école 
Notre-Dame-du-Sourire 

 
Lundi :  Journée monochrome (une seule couleur) 
Mardi :  Journée chic 
Mercredi :  Journée coiffure excentrique 
Jeudi :  Journée accessoire de Noël 
Vendredi :  Journée pyjama 
 

École Notre-Dame-du-Sourire  
280, rue Sirois 
Saint-Épiphane (Québec)  G0L 2X0 
Tél. : (418) 862-4410  
Télec. : (418) 862-3507 

École Riou 
125, rue Principale 
St-François-Xavier-de-Viger (Québec)  G0L 2X0 
Tél. : (418) 868-6855 
Télec. : (418) 497-3625 



 

 

Mémo-Santé  
Décembre est arrivé! 
La frénésie du temps des fêtes se fait sentir. Voici 

quelques trucs afin de profiter des Fêtes de façon zen et 

agréable. 

1. Priorisez le sommeil 

2. Préparez des repas sains 

3. Faites des activités physiques à l’extérieur 

4. Ne surchargez pas l’horaire 

5. Prévoyez un retour à la routine avant le retour en 

classe 

En ce temps des fêtes qui approche, prenez soin de vous 

et de votre famille! 

Mathieu Rodrigue, infirmier clinicien en santé scolaire  

CLSC Rivière-du-Loup 

418-867-2642 poste 67121 
 

 

 
Bonjour chers parents, 

  

Je quitterai mes fonctions comme direction des écoles  

Moisson-d’Arts, La Chanterelle, Notre-Dame-du-Sourire et 

Riou le 20 décembre prochain. En effet, je serai directrice de la 

nouvelle école de Rivière-du-Loup à partir du mois de janvier. 

Bien qu’il s’agisse d’un beau défi, je quitte vos milieux avec un 

petit pincement au cœur. Je me suis beaucoup attachée aux 

élèves de vos milieux et aux membres du personnel qui les 

accompagnent quotidiennement. J’aimerais également vous 

remercier de votre collaboration des dernières années. En effet, 

j’ai eu le plaisir de rencontrer des gens mobilisés et dévoués qui 

ont à cœur la réussite des élèves. 

  

C’est Monsieur Étienne Michaud qui sera en poste à partir du 6 

janvier prochain. Je serai disponible pour faciliter cette 

transition avec lui. 

  

Je tiens également à remercier l’ensemble du personnel et les 

parents pour leur confiance et leur soutien.  J’ai eu beaucoup de 

plaisir à travailler avec les élèves de vos milieux et je garderai 

un très bon souvenir de mes années dans vos écoles. 

  

Je souhaite à tous un beau temps des fêtes et une belle suite 

d’année scolaire. 

  

Catherine Fitzback 

 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


